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	2026.5.3.SUN
	Mountain
	SCHEDULE
	13:30-14:30　BODYSTEP①～玄人山～ 　　　　　　　NORISUKE／AKKO 　　　　　　　　　　  会費会員2,200円／都度・会員外4,400円
	15:00-16:00　BODYSTEP②～滝汗山～ 　   　　　　  　 YUIKO／NAOKI／SHIHORI   　　　　　　　　　　 会費会員2,200円／都度・会員外4,400円
	16:30-17:30　BODYSTEP③～愛の山～                        NORISUKE／HIROHASHI／AKKO                                     会費会員2,200円／都度・会員外4,400円
	４月12日(日)0時～5月1日(金)23時
	【コパンスポーツクラブさかえ】
	【当日の受付について】


	注意事項　※ご了承の上ご参加ください。

