
2025.1.13.MON
SCHEDULE



SCHEDULE
11:30-12:30 BODYATTACK 　　下山

U30以外の会費会員550円／都度・会員外2,750円

13:00-14:00 BODYCOMBAT①　白水／新美
会費会員1,650円／都度・会員外3,850円

14:30-15:30 BODYCOMBAT②　白水
　　　　　　  ～THE ONE 挑戦への道のり～

会費会員1,650円／都度・会員外3,850円



ご予約について
・ご予約は２週間前の０時からです。  
・予約後のキャンセルは不可とさせていただきます。  
・時間を過ぎてからのキャンセルはキャンセル料 1 0 0％
  が発生しますのでご了承の上予約していただきます
  ようお願いいたします。  
・会費会員様は回数券もご利用いただけます。


