
2022.11.3

SCHEDULE

YOU’phoria



13:45-14:45　BODYATTACK
HIROYA／SHIHORI／HARUKI
U30 550円／全活1,100円／朝活・夜活2,750円／都度・会員外3,300円

15:15-15:45　GRIT
GYOTEN／HARUKI
通常料金

16:00-17:00　BODYJAM　CHIE
通常料金

17:15-18:15　BODYBALANCE　CHIE
通常料金

Instruc
tor

Debut

Annive
rsary



SPECIAL
EVENT CLASS

2022/11/23



10:00-11:00 BODYPUMP TAKUMA / IBI
U30 1,100円／全活1,650円／朝活・夜活3,300円／都度・会員外3,850円

11:30-12:30 BODYCOMBAT TAKUMA / IBI
U30 1,100円／全活1,650円／朝活・夜活3,300円／都度・会員外3,850円

13:00-14:00 BODYJAM CHIE
通常料⾦

14:30-15:30 BODYCOMBAT
YURINA / YO-HEY / HARUKI
U30 1,100円／全活1,650円／朝活・夜活3,300円／都度・会員外3,850円



・ご予約は２週間前の０時からです。
・キャンセルは２⽇前２３時までです。
　※時間を過ぎてからのキャンセルはキャンセル料
　100％が発⽣しますのでご了承の上
　予約していただきますようお願いいたします。
・回数券もご利⽤いただけます。

ご予�について


