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7月9日(土)7月9日(土)7月9日(土)
IMAIKE卍REVENGERSIMAIKE卍REVENGERSIMAIKE卍REVENGERS
～GWのリベンジをさせてください①～～GWのリベンジをさせてください①～～GWのリベンジをさせてください①～

11:30-12:30　BODYSTEP　早川／織田
全活1,100円／朝活・夜活・都度2,750円／会員外3,300円

14:45-15:45　BODYJAM　MINA／織田
全活1,100円／朝活・夜活・都度2,750円／会員外3,300円

18:00-19:00　BODYATTACK　業天／井比／半谷
全活1,100円／朝活・夜活・都度2,750円／会員外3,300円

19:15-20:15　BODYCOMBAT　半谷／井比／業天
全活1,100円／朝活・夜活・都度2,750円／会員外3,300円

※他のプログラムは通常通り実施いたします。



12:15-13:15 BODYATTACK①
SHIN／IKKYU／HARUKI
全活2,200円／朝活・夜活3,300円／都度3,850円／会員外4,400円

9:15-10:15 BODYCOMBAT①
SHIN／MASAKI
全活2,750円／朝活・夜活3,850円／都度4,400円／会員外4,950円

10:45-11:45 BODYCOMBAT②
MAI／MASAKI／IKKYU
全活3,300円／朝活・夜活4,400円／都度4,950円／会員外5,500円

13:45-14:45 BODYATTACK②
SHIN／HIROYA／SHIHORI
全活2,200円／朝活・夜活3,300円／都度3,850円／会員外4,400円

15:15-16:15 BODYCOMBAT③
ＭAI
全活2,750円／朝活・夜活3,850円／都度4,400円／会員外4,950円

MAI MASAKI

SHIN IKKYU



13:30-14:30 BODYCOMBAT②
MANABU
全活1,650円／朝活・夜活2,750円／都度3,300円／会員外3,850円

12:00-13:00 BODYCOMBAT①
MANABU／HARUKI
全活2,200円／朝活・夜活3,300円／都度3,850円／会員外4,400円

15:00-15:45 SH'BAM
KIMI／SHIHORI
全活2,200円／朝活・夜活3,300円／都度3,850円／会員外4,400円

16:15-17:15 BODYJAM
KIMI／CHIE
全活2,750円／朝活・夜活3,850円／都度4,400円／会員外4,950円

M
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7月18日(月・祝)7月18日(月・祝)7月18日(月・祝)
IMAIKE卍REVENGERSIMAIKE卍REVENGERSIMAIKE卍REVENGERS
～GWのリベンジをさせてください②～～GWのリベンジをさせてください②～～GWのリベンジをさせてください②～

12:30-13:15　栄養学セミナーPART.３
　　　　　　　　　　～サプリメントって飲んだ方がいいの？～
　　　　　　　　　　講師:織田　助手:半谷

　　　　　 会費会員550円／都度2,200円

14:30-15:15　SH’BAM　KAZUYA／SHIHORI
全活1,100円／朝活・夜活・都度2,750円／会員外3,300円

13:30-14:15　半谷と合トレ
　　　　　　　　　　～翌日筋肉痛になるけどいいか？～
　　　　　　　　　　リーダー:半谷　補助:織田

                      会費会員550円／都度2,200円
※栄養学セミナーと両方参加でプロテインプレゼント！

17:00～5周年のお祝いパーティーを行います。



7月18日(月・祝)7月18日(月・祝)7月18日(月・祝)
5周年パーティー!!!5周年パーティー!!!5周年パーティー!!!

時間
17時～（2時間程度）

場所
浩養園
名古屋市千種区千種2丁目24-10

予算
5,000円

予約
6月20日(月)0時～7月11日(月)23時まで



12:30-13:30 BODYATTACK①
HIROHASHI／AYUKA／SHIHORI
全活1,650円／朝活・夜活2,750円／都度3,300円／会員外3,850円

11:00-12:00 BODYSTEP
NORISUKE／HIROHASHI
全活1,650円／朝活・夜活2,750円／都度3,300円／会員外3,850円

14:00-15:00 BODYATTACK②
TSUNODA／HIROYA／HARUKI
全活1,650円／朝活・夜活2,750円／都度3,300円／会員外3,850円

15:30-16:15 SH’BAM
AYUKA／KAZUYA／SHIHORI
全活1,650円／朝活・夜活2,750円／都度3,300円／会員外3,850円

16:45-17:45 BODYCOMBAT
NORISUKE／HIROHASHI／TSUNODA
全活1,650円／朝活・夜活2,750円／都度3,300円／会員外3,850円

NORISUKE TSUNODA

HIROHASHI AYUKA



ご予約とキャンセルについて

・各クラス2週間前の0時から予約開始です。
・予約サイトからご予約ください。
・イベントクラスになりますのでキャンセルは
　2日前の23時までです。
・時間を過ぎてからのキャンセルはキャンセル料
　100％がかかりますのでご了承の上予約して
　いただきますようお願いいたします。
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